Budoka-Emmendingen e.V.

Arnis de Mano Deutschland e.V.

Kombatan — Modern Arnis

Pfingstcamp in Wetzlar / Hessen

Vom 25.05 bis 28.05.2012

Liebe Arnissportler,
wir laden euch herzlichst auf das 3. Pfingstcamp 2012 ein.
Diesmal findet es im schonen Wetzlar in Hessen statt.

Die Wetzlarer Altstadt mit ihren engen Gassen und Sehenswirdigkeiten, wie alten
Burgerh&usern, dem spatromanischen Dom und die Burgruine Kalsmunt sind auf jeden
Fall einen Besuch wert. Der Dom zeigt mehrere Baustile und ist unvollendet.




e Unterkunft und Trainingsort

Jugendherberge Wetzlar
Richard-Schirrmann-Str. 3
35578 Wetzlar

GroRes Freigelande mit Wiese fir Ful3-, Volley-, Streetball.
Tischtennis, Grill, u.v.m.

4 und 6-Bettzimmer mit Du/WC,

Hallenbad mit 50-m-Bahn, Mittelhessentherme in ARlar
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Die Jugendherberge Wetzlar

e Trainingsthemen

>

>
>
>
>

Klassische Form und Techniken » Espaday Daga
Modern Form und Techniken » Dulo Dulo
Single Baston » Mano Mano
Double Baston » Bankaw
Messer » Drills u.v.m.




Gasttrainer Ralf Kaufmann

Als Gasttrainer hat der Verband Chief Instructor Ralf Kaufmann 4.Dan auf das Pfingstcamp eingeladen.
Er ist der Vertreter des Pepe Yap-Stiles in Deutschland. Grolmeister Pepe Yap 10. Dan war ein
langjéhriger Weggeféhrte von unserem GroRmeister Ernesto Presas. CPMAF ist der Verband von
GroRmeister Pepe Tan Yap, der das Cultural Arnis représentiert und hier seinen eigenen Stil unterrichtet.

Folgende Leistungen sind im Preis enthalten
> Ubernachtung, Vollpension und Bettwasche

» Trainingseinheiten

» Grillabend

» Fur Teilnehmer gibt es ein Gastgeschenk

Teilnehmergebihr
VVom 3.-14. Lebensjahr: 45.- Euro
Ab dem 15. Lebensjahr: 90.- Euro

Trainerrabatt

Trainer, die auf dem Pfingstcamp Trainingseinheiten geben wollen, melden dies vorher an. In
Absprache mit den Instructoren wird dann eine entsprechende Auswahl getroffen. Sie bekommen
einen besonderen Individualnachlass.




e Anmeldung

Um euch anzumelden benutzt das Formular am Ende des Rundschreibens und schickt es per
Post an Dieter Preuss.

ANMELDESSCHLUSS: 06.05.2012

ACHTUNG: Bei einer Stornierung der Teilnahme wird nur die Halfte des Preises
zuruckerstattet.

e Ruckfragen, weitere Infos und Anmeldungen

Dieter Preuss
Grinewaldstrasse 23
79312 Emmendingen
Tel.: 07641/47148

Email: dpreussl@gmx.net

e Bankverbindung

Dieter Preuss

Sparkasse Freiburg, Bankleitzahl: 68050101
Kontonummer: 13153573

Stichwort: Pfingstcamp Wetzlar

e Bemerkung

» Weitere Infos wie Trainingsplan, Wegbeschreibung werden nach erfolgter Anmeldung und
nach Ablauf der Anmeldefrist zugeschickt.

» Da gegen Schnarcher auf den Zimmern noch kein Kraut gewachsen ist, empfehlen die
Ausrichter die Mitnahme von Oropax fur einen gesunden Schlaf.

» Meldet euch rechtzeitig an, denn die Platze sind begrenzt.

Anmeldung fur das Pfingstcamp 2012
Name:

Vorname:

Stral3e:

PLZ, Ort:

Teilnehmer/Begleitung

Name, Vorname Status Klase/ Anreise (Auto,Bahn,...)
(passiv/aktiv) Grad
Uberweisung am: Betrag:

Datum: Unterschrift:




